
                 Denný poriadok – rozpis denných činností 

                      v Materskej škole    N I T R I C A 

 

Trieda          : I. trieda 

Školský rok : 2024/2025 

Učiteľky      : Triedna učiteľka: Lýdia Beláková 

                        Zástupkyňa : Mgr. Barbora Lukáčiková 

                        

Čas             Činnosti 
                        

                       Hry a  činnosti  podľa výberu detí 

                       Ranný kruh – spoločné diskutovanie, navrhovanie aktivít 

                       Zdravotné cvičenie 

 

8.45  -   9.20  Osobná hygiena, desiata 

  

                       Dopoludňajšie cielené vzdelávacie aktivity – zamerané  

                       na oblasti: jazyk a komunikácia, matematika a práca  

                       s informáciami, človek a príroda, človek a spoločnosť,   

                       človek a svet práce, umenie a kultúra, zdravie a pohyb 

                        Pobyt vonku – vychádzka, školský dvor 

 

11.30               Osobná hygiena, obed 

       

      Osobná hygiena – čistenie zubov, odpočinok 

      pohybové a relaxačné cvičenie 

 

14.30               osobná hygiena, olovrant 

 

                       Popoludňajšie cielené vzdelávacie aktivity: 

individuálne,   

                        skupinové, priamo i nepriamo usmernené, hodnotenie dňa 

                        skupinové, priamo i nepriamo usmernené, hodnotenie 

dňa. 


